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Introduccion.

El suicidio es un grave problema de salud publica que deja entorno a 800.000 fallecimientos en
todo el mundo. A menudo los dispositivos de urgencias extrahospitalarias son el primer contacto
de estos pacientes con el sistema sanitario, necesitando formacion y protocolos que rijan sus
actuaciones

Objetivos:
Conocer cdmo es la atencion a los pacientes con tentativa suicida desde los servicios de
emergencias extrahospitalarias.

Metodologia:.

Se ha llevado a cabo una revisién sistematica en las bases de datos Pubmed, Scopus, Lilacs,
Cinahl, PsycInfo y WOS, encontrandose tras los criterios de inclusidn y exclusién 19 articulos de
interés

Resultados:

Los resultados muestran las actuaciones ante la conducta suicida, pero la inexistencia a nivel
nacional de estrategias de intervencién y prevencion unificadas y definidas. A su vez indican un
creciente aumento de llamadas de origen psiquiatrico a los dispositivos de emergencia,
destacando un mayor porcentaje de intentos de suicidio que de suicidios consumados. Se
observa un desconocimiento referido por parte de los enfermeros ante el abordaje de pacientes
con conductas, ideacion y crisis suicida, solicitando formacién y entrenamiento. También
muestran algunas estrategias de intervencién en crisis a seguir desde los dispositivos mdviles de
extrahospitalaria ante una tentativa de suicidio

Conclusiones:

La atencién desde extrahospitalaria a pacientes con tentativa suicida carece de protocolos que
rijan sus actuaciones de manera unificada, siendo necesario abrir nuevas lineas de investigacion
y formar a los profesionales en el ambito.
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Introduccion.

El suicidio es un grave problema de salud publica que deja entorno a 800.000
fallecimientos en todo el mundo. A menudo los dispositivos de urgencias
extrahospitalarias son el primer contacto de estos pacientes con el sistema
sanitario, necesitando formacion y protocolos que rijan sus actuaciones

Metodologia:

Se ha llevado a cabo una revision sistematica
en las bases de datos Pubmed, Scopus, Lilacs,
Cinahl, Psycinfo y WOS, encontrandose tras
los criterios de inclusion y exclusion 19
articulos de interés

Objetivos:

Conocer como es la atencion a
los pacientes con tentativa
suicida desde los servicios de
emergencias extrahospitalarias.

Resultados:

Los resultados muestran las actuaciones ante la conducta suicida, pero la
inexistencia a nivel nacional de estrategias de intervencion y prevencion
unificadas y definidas. A su vez indican un creciente aumento de llamadas de
origen psiquiatrico a los dispositivos de emergencia, destacando un mayor
porcentaje de intentos de suicidio que de suicidios consumados. Se observa un
desconocimiento referido por parte de los enfermeros ante el abordaje de
pacientes con conductas, ideacion y crisis suicida, solicitando formacion y
entrenamiento. También muestran algunas estrategias de intervencion en crisis
a seguir desde los dispositivos moviles de extrahospitalaria ante una tentativa
de suicidio

Conclusiones:

La atencion desde extrahospitalaria a pacientes con tentativa suicida carece de
protocolos que rijan sus actuaciones de manera unificada, siendo necesario
abrir nuevas lineas de investigacion y formar a los profesionales en el ambito.
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